令和３年度山梨県障がい者初級スポーツ指導員養成講習会実施要綱

１　目　　的　　
　　 障害者の健康の維持増進、精神面の強化を図る上で、スポーツは欠くことのできない活動の一
になっている。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
このため、障害者スポーツの適切な指導方法を研究し、障害者スポーツに習熟した指導員等育成
図り、もって障害者スポーツの振興に寄与することを目的とする。

２　主　　催　　山梨県

３  主　　管　  社会福祉法人 山梨県障害者福祉協会　山梨県障害者スポーツ協会

４　後　　援　　公益財団法人 日本障がい者スポーツ協会　

５　期    間　　令和４年１月２９日（土）・２月５日（土）・１９日（土）・２７日（日）
 
６　会　　場　  山梨県福祉プラザ・緑が丘スポーツ公園

７　講習内容　　別紙「令和３年度 山梨県障がい者初級スポーツ指導員養成講習会日程」のとおり

８　　　令和３年４月１日現在１８歳以上で、山梨県在住の障害者スポーツの振興に貢献する意欲のある者(全日程の受講ができる者に限る)

９　定　　員　　３０名程度 

10　テキスト代　　※２，５００円（講習会当日の受付時に徴収します）
　　　　　　　「障がいのある人のスポーツ指導教本（初級・中級）2020年改訂カリキュラム対応」
11　申込期間　　所定の申込書により、令和４年１月７日（金）までに下記へ申し込んでください。    メールの場合は申込用紙に記入の上、申し込んでください。
　〒400-0005　甲府市北新1-2-12県福祉プラザ1F
山梨県障害者スポーツ協会
TEL 055-252-0100  FAX 055-251-3344　
Ｅ-mail : tam@sanshoukyou.net
HP  http://sanshoukyou.net/association/sportsworkshop.html







12　備　　考
　(1)　カリキュラムの実習の日は、スポーツウェア、体育館シューズを必ず用意してください。
(2)　全課程修了者には、山梨県障害者スポーツ協会会長名の修了証を授与します。また、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会公認初級障がい者スポーツ指導員申請資格が取得できます。
なお、※公認資格取得には､申請・認定料5,500円及び登録料3,800円が必要となります。希望者は、事務局でまとめて登録しますので、講習会終了日に登録用紙(初日に配付します)及び9,300円を持参してください。　　　　　　　　　　　　　　　
(3)　昼食・水分は、各自で用意してください。
(4)  都合により、会場・講義の時間を変更する場合があります。
※参加者はマスクの着用をお願いします。
当日体温３７．５以上の発熱、咳や鼻水、だるさなどの症状や体調不良を感じる方は参加をご遠慮ください。
受付時に参加者全員の検温・ならびに個人情報（氏名・連絡先・住所）の収集を行います。
過去２週間以内に海外または集団感染発生地域への訪問歴がある方は、参加をご遠慮ください。
濃厚接触者通知アプリ（ＣＯＣＯＡ）のご活用をおすすめいたします。

令和３年度 初級障害者スポーツ指導員養成講習会申込書

	
	令和３年度 初級障害者スポーツ指導員養成講習会

	 

	
	性 別
	
	西暦　　　年　  月　  日生　　　　　　　　　　

	
	
	男・女
	年　齢
	 歳

	

ＴＥＬ／ＦＡＸ
	〒　　　－


電話　　（　　）　　　FAX　　（　　）　　　E-mail

	勤務先・学校等

	

	勤務先・学校等


ＴＥＬ／ＦＡＸ
	〒　　　－


電話　　（　　）　　　　FAX　　　（　　）

	
	無　　・　　有

	
	
	車椅子使用の有無
	無　・　有

	テ　キ　ス　ト
	無　　・　　有
	テキストが無い方は、テキスト代※2,500円かかります。

	備　　考
	



（注） １　必要事項を記入し、あてはまるものに〇印をつけてください。
　　　 ２　学生の方は学校名の欄に学校名・学部・学年等を明記してください。
　　　 ３　年齢は令和３年４月１日現在で記入してください。（資格申請時の年齢）
　　　 ４　郵便番号は必ず記入してください
	令和３年度 山梨県障がい者初級スポーツ指導員養成講習会 日程

	　
	日            程

	時 間
	１/２９（土）
	２/５（土）
	２/１９（土）
	２/２７（日）

	会 場
	山梨県福祉プラザ４Ｆ会議室
	午前 山梨県福祉プラザ４Ｆ会議室
午後 緑が丘スポーツ公園小体育館

	午前 山梨県福祉プラザ４Ｆ会議室
午後 緑が丘スポーツ公園小体育館
	山梨県福祉プラザ４Ｆ会議室

	9:00

	　
	障害の分類・障がいの理解
 肢体不自由・内部（講義）
	
	全国障害者スポーツ大会の概要
（講義）

	9:30
	
	
	スポーツのインテグリティと
指導者に求められる資質（講義）
	

	10:00
	開講式
	
	
	

	10:30
	
	
	
	

	10:30
	障がい者スポーツに関する諸施策
（講義）
	障害の理解 知的障害（講義）
	
	障がい者の理解 精神障害者
（講義）：


	11:00
	
	
	安全管理（講義）
	

	12:00
	
	
	
	

	12:00

	休　憩
	休　憩
	
	休　憩

	12:30
	
	
	
	

	13:00
	
	
	休　憩
	

	13:00

	障がいの理解 視覚障害者（講義）

	障害者スポーツ指導上の
留意点と工夫
（実習）

	
	障がい者スポーツの意義と理念
（講義）


	13:30
	
	
	
	

	14:00
	
	
	障害のある人との交流（実習）
ボッチャ
	

	14:00
	障がいの理解 聴覚障害者（講義）
	
	
	

	14:30
	
	
	
	コミュニケーションスキルの基礎（講義）

	15:00
	
	
	
	

	15:00
	障がい者スポーツ推進の取り組み
（講義）
	
	
	

	15:30
	
	
	
	

	16:00

	
	
	
	

	16:30
	
	
	
	閉講式・登録についてのオリエンテーション



