
令和５年度山梨県障害者ピアサポート研修フォローアップ研修 

【１日目】日 時：令和５年６月５日（月） 

場 所：県立図書館 １階 イベントスペース 

時間 内容等 

9:30～10:00（３０） 受付 

10:00～10:05（５） 障害福祉課挨拶 

10:05～10:50（４５） １専門研修の振り返り 

10:50～11:00（１０） 休憩 

11:00～12:00:（６０） ２障害特性 

12:00～13:00（６０） 昼食 

13:00:～13:30（３０） ３働くことの意義 

13:30～13:40（１０） 休憩 

13:40～14:40（６０） ４演習① 

14:40～14:50（１０） 休憩 

14:50～15:30（４０） ５障害者雇用 

15:30～15:40（１０） 休憩 

15:40～16:40（６０） ６演習② 

 

【２日目】日 時：令和５年６月７日（水） 

場 所：県立図書館 １階 イベントスペース 

時間 内容等 

9:30～９:50（２０） 受付 

９:50～10:50（６０） ７ピアサポーターとしての継続的な就労 

10:50～11:00（１０） 休憩 

11:00～12:00:（６０） 
８ピアサポーターとしての効果的なコミ

ュニケーション技法 

12:00～13:00（６０） 昼食 

13:00:～14:10（７０） ９演習③ 

14:10～14:20（１０） 休憩 

14:20～14:50（３０） 
１０ピアサポーターとして現場で効果的 

に力を発揮するための準備 

14:50～15:00（１０） 休憩 

15:00～15:40（４０） １１演習⑤ 

15:40～15:50（１０） 休憩 

15:50～16::30（４０） フォローアップ研修振り返り 

 


