
1                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

 
 

 

    

自
分
は
自
分 

吉
田 

沙
緒
里
（
統
合
失
調
感
情
障
害
） 

  

泣
い
て
あ
ば
れ
る
の
も 

思
い
を
伝
え
る
の
が
へ
た
で
も 

自
分
は
自
分
で
い
い
と
思
う 

字
が
へ
た
で
も 

み
ん
な
と
ち
ょ
っ
と
か
わ
り
も
の
で
も 

周
り
の
人
と
く
ら
べ
な
く
て
い
い 

だ
っ
て
あ
な
た
は
あ
な
た
だ
し 

一
生
懸
命
生
き
て
い
る
の
だ
か
ら 

自
分
は
自
分 

       

生
き
て
い
く 

内
田 

美
奈
子
（
人
格
障
害
） 

  

振
り
返
っ
て
み
れ
ば 

 

泣
き
た
い
時 

笑
い
た
い
時 

怒
り
た
い
時 

 

い
ろ
ん
な
感
情 

押
し
殺
し
て
た 

 

苦
し
か
っ
た 

つ
ら
か
っ
た 

死
に
た
い
時
も
あ
っ
た 

 

今
は
大
丈
夫 

 

支
え
て
く
れ
る
方
達
が
い
る 

一
人
じ
ゃ
な
い 

 

回
り
道 

沢
山
す
る
け
ど 

前
を
向
く 

 

私
は
生
き
て
い
く
・
・
・ 

命
が
あ
る
限
り 

入 

選 

入 
選 



2                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

 

ピ
ン
ク
の
恋 

前
嶋 

亜
矢
子
（
統
合
失
調
症
） 

  

と
な
り
に
て 

笑
う
人
に 

恋
あ
ふ
れ
。 

い
つ
も 

あ
な
た
を
思
い 

恋
は 

ピ
ン
ク
色 

      

雨
の
ち
晴
れ 

田
中 

つ
ぐ
み
（
統
合
失
調
症
） 

  

雨 

降
っ
て
い
る
と 

誰
か
が 

泣
い
て
い
る
み
た
い 

悲
し
み
が 

あ
る
の
だ
ろ
う 

つ
ら
い
こ
と 

う
ま
く
い
か
な
い 

誰
だ
っ
て
あ
る 

そ
れ
は 

人
間
だ
か
ら 

雨
が 

す
べ
て
を 

流
し
て
く
れ
る
だ
ろ
う 

そ
う
や
っ
て 

く
り
返
し
て 

ゆ
く
ん
だ 

失
敗
は 

未
来
へ
の 

ぬ
け
み
ち 

成
長
し
て 

ゆ
く
ん
だ 

人
間
な
ん
だ
か
ら 

  



3                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

    
 

 
自
分
は
自
分 

吉
田 

沙
緒
里
（
統
合
失
調
感
情
障
害
） 

  

泣
い
て
あ
ば
れ
る
の
も 

思
い
を
伝
え
る
の
が
へ
た
で
も 

自
分
は
自
分
で
い
い
と
思
う 

字
が
へ
た
で
も 

み
ん
な
と
ち
ょ
っ
と
か
わ
り
も
の
で
も 

周
り
の
人
と
く
ら
べ
な
く
て
い
い 

だ
っ
て
あ
な
た
は
あ
な
た
だ
し 

一
生
懸
命
生
き
て
い
る
の
だ
か
ら 

自
分
は
自
分 

       
 

 

無
題 

啓
斗
（
統
合
失
調
気
分
障
害 

他
） 

 

涙
を
ふ
い
て 

前
を
み
て
ご
ら
ん 

雨
は
あ
が
り 

希
望
の
光
が 

友
の
笑
顔
が 

豊
か
な
自
然
が 

霊
峰
富
士
が 

涙
を
ふ
い
て 

ゆ
っ
く
り
立
ち
上
が
っ
て
ご
ら
ん 

さ
ぁ
僕
の
手
を
と
っ
て 

  



4                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

埃
を
祓
お
う 

栂
江 

奈
津
夫
（
身
体
障
害
） 

  
時
が
埃
の
よ
う
に 

私
の
中
に 

降
り
積
も
っ
て
ゆ
く 

 

い
つ
か
見
た
青
空 

い
つ
か
見
た
夢 

い
つ
か
見
た
希
望 

い
つ
か
見
た
未
来 

 

か
つ
て
は
輝
い
て
い
た 

か
つ
て
私
は
エ
リ
ー
ト
だ
っ
た 

い
ま
は
埃
で
曇
っ
て
ゆ
く 

い
ま
は
単
な
る
障
害
者 

い
つ
ま
で
た
っ
て
も
障
害
者 

 

い
か
ん 

い
か
ん 

祓
わ
な
く
っ
ち
ゃ
ね 

埃
は 

心
意
気
で
ね 

               



5                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

精
神
障
害
者
の
主
張
大
会
を
も
く
ぜ
ん
に
し
て 

中
村 

美
津
夫
（
精
神
） 

  
今
日
も
学
校
の
通
学
路 

 

吸
い
殻 
空
き
缶 

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル 

タ
バ
コ
の
あ
き
箱 

 

犬
の
ふ
ん 
猫
の
尿
の
に
お
い 

す
ご
い
じ
ゃ
ん
ネ
エ
ー
！ 

み
っ
ち
ゃ
ん
そ
う
思
う
や
ろ
ー
！ 

あ
ー
あ
！ 

大
人
に
な
り
た
く
ね
ー
し 

あ
ー
あ
！ 

毎
日
い
や
だ
ネ
エ
！ 

ね
え 

ね
え 

あ
の
人
！ 

へ
ん
な
お
っ
ち
ゃ
ん 

け
っ
た
い
の
町
や
ネ
ー 

で
も
あ
の
人 

ち
が
う
よ
！
あ
の
人
よ
っ
ち
ゃ
ん
ち
の
じ
ー
じ
じ
ゃ
ん 

そ
う
そ
う 

い
つ
も
ご
み
ひ
ろ
っ
て
る
人 

字
が
う
ま
く
て 

暗
算
と
く
い
の
人 

ネ
ー 

あ
の
人
も 

あ
の
人
も 

あ
の
人
も 

い
つ
も
グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
道
具
み
た
い
の
も
っ
て
歩
い
て
る
人
た
ち
だ
よ 

こ
の
町
に
も
あ
あ
い
う
人
た
ち
い
る
ん
だ 

    

生
き
て
い
く 

内
田 

美
奈
子
（
人
格
障
害
） 

  

振
り
返
っ
て
み
れ
ば 

 

泣
き
た
い
時 

笑
い
た
い
時 

怒
り
た
い
時 

 

い
ろ
ん
な
感
情 

押
し
殺
し
て
た 

 

苦
し
か
っ
た 

つ
ら
か
っ
た 

死
に
た
い
時
も
あ
っ
た 

 

今
は
大
丈
夫 

 

支
え
て
く
れ
る
方
達
が
い
る 

一
人
じ
ゃ
な
い 

 

回
り
道 

沢
山
す
る
け
ど 

前
を
向
く 

 

私
は
生
き
て
い
く
・
・
・ 

命
が
あ
る
限
り 

 



6                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

 

ぼ
く
の
心 

小
林 

浩
太
朗
・
介
助
佐
藤
袈
裟
江

（
身
体
障
害
） 

  

ゆ
め  
き
ぼ
う  

あ
せ
り  

言
い
た
い
の
に
言
え
な
い
つ
ら
さ 

で
も
ぼ
く
に
は 
た
え
る 

と
い
う
き
も
ち
が
生
ま
れ
た 

心
を
か
た
む
け
て
く
れ
る
人
が
い
た 

そ
の
お
か
げ
で
大
き
い
ゆ
め
が
か
な
っ
た 

金
い
ろ
は
お
だ
や
か
で
と
げ
の
な
い
丸
い
き
も
ち 

ぼ
く
の
心
は
大
き
く
光
り
か
が
や
い
て
い
る 

 

              
  

           

絵：小林浩太朗・介助 佐藤袈裟江 



7                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

 

Ｍ
子
先
生
へ
の
鎮
魂
の
詩 

佐
藤
清
子
（
肢
体
障
害
） 

  

あ
れ
は
何
十
年
前
の
事
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か 

私
は
先
生
に
茶
道
を
習
い
ま
し
た 

当
時
の
先
生
は
ス
ラ
ッ
と
し
た
色
白
の
美
人
で
し
た 

袱
紗

ふ

く

さ

さ
ば
き 

茶
筅

ち
ゃ
せ
ん

の
ま
わ
し
方 

茶
托

ち
ゃ
た
く

の
置
き
方 

す
べ
て
の
所
作
が 

あ
の
白
魚
の
よ
う
な
美
し
い
手
先
か
ら
伝
わ
り
ま
し
た 

そ
し
て
・
・
・ 

再
会
は
思
い
が
け
な
い
場
所
だ
っ
た 

お
互
い
に
年
を
重
ね 

そ
れ
ぞ
れ
が
障
害
を
持
っ
て
か
ら
利
用
す
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
だ
っ
た 

記
憶
も
う
す
れ
か
け
た
先
生
に
声
を
か
け
る
と 

「
ど
こ
か
で
お
見
か
け
し
た
方
だ
」 

と
記
憶
を
た
ぐ
り
よ
せ
て
く
れ
た 

先
生
の
ベ
ッ
ト
の
横
を
通
る
た
び
に 

声
か
け
を
す
る
と
う
っ
す
ら
目
を
あ
け
て 

反
応
を
示
し
て
思
い
出
ば
な
し
を
す
る
と
涙
さ
へ
浮
か
べ
て 

感
情
を
あ
ら
わ
し
て
く
れ
る
よ
う
に
・
・
・ 

そ
し
て
時
は
過
ぎ
・
・
・ 

亡
く
な
る
十
日
程
前 

私
が
呼
び
か
け
を
す
る
と
両
目
を
ぱ
っ
ち
り
あ
け
て 

今
ま
で
見
た
こ
と
の
な
い
表
情
を
見
せ
、
ス
タ
ッ
フ
も
驚
き 

 

急
い
で
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
り
す
ば
ら
し
い
写
真
に
な
っ
た 

あ
の
表
情
を
見
せ
て
く
れ
た
の
は 

 

私
達
へ
の
最
後
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
だ
っ
た
の
か
と
手
許
に
あ
る
写
真
を
見
な
が
ら 

不
思
議
に
思
え
て
な
り
ま
せ
ん 

黄
泉
路

よ

み

じ

に
旅
立
た
れ
た
先
生
に
感
謝
の
念
と
ご
冥
福
を
祈
り
て 

合
掌 

     



8                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

  

が
ん
ば
る 

師
走 

大
安 

 

頑
張
っ
て
も
で
き
な
か
っ
た
ら 

で
き
る
よ
う
に
な
る
ま
で
頑
張
っ
て
み
る 

ま
た
は 

で
き
な
い
か
ら
助
け
て
下
さ
い 

と
誰
か
に
力
を
借
り
る 

で
も
そ
れ
は
と
っ
て
も
勇
気
の
い
る
事
で 

頑
張
ら
な
い
と
で
き
な
い 

 

頑
張
っ
て
一
人
で
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば 

あ
な
た
の
自
信
に
な
り 

頑
張
っ
て
誰
か
に
力
を
借
り
た
ら 

あ
な
た
の
心
に
優
し
さ
と
感
謝
が
増
え
る 

                    



1                            一筆の主張（詩）              申し込み順に掲載しています 

【
審
査
員
か
ら
の
講
評
】 

 
～
選
を
終
え
て
～ 

個
性
の
輝
き
を
見
る 

 

審
査
員 

竹
内
冬
眠 

 
 

今
年
は
川
柳
の
参
加
者
に
比
べ
て
、
詩
が
十
人
と
（
昨
年
は
十
五
人
）、
少
な
か
っ
た
。 

「
一
筆
の
主
張
」
の
主
旨
か
ら
す
れ
ば
、
十
七
文
字
を
表
現
の
核
と
す
る
川
柳
が
多
い
の 

は
、
極
め
て
当
た
り
前
の
こ
と
。 

た
だ
、
作
品
と
し
て
は
ど
ち
ら
も
レ
ベ
ル
の
上
で
遜
色
な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
個
性
の
輝
き
が
見
え
て

清
々
し
い
。
そ
し
て
、
そ
こ
か
ら
先
が
い
ず
れ
も
楽
し
み
で
あ
る
。 

    

【
詩
の
部
】 

入
選
１
位 

「
自
分
は
自
分
」 

吉
田
沙
緒
里 

≫

評≪
 
 

さ
り
げ
な
く
で
て
い
る
よ
う
な
言
葉
の
運
び
、
実
は
作
者
に
と
っ
て
は
、
心
中
の 

重
な
る
葛
藤
の
末
に
絞
り
出
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
は
諦
念

て

い
ね

ん

で
は
な
い
。
堅
い
生 

 
 
 

き
る
覚
悟
で
あ
る
。 

 

入
選
２
位 

「
生
き
て
い
く
」 

内
田
美
奈
子 

≫

評≪
 
 

差
別
に
、
死
ぬ
ほ
ど
の
つ
ら
い
過
去
が
あ
っ
た
が
、
そ
こ
を
超
え
ら
れ
た
の 

は
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
る
人
た
ち
が
い
た
か
ら
だ
。
こ
の
熱
い
感
謝
と
決
意 

が
終
行
の
二
行
に
込
め
ら
れ
て
い
る
。 

   


